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si ringraziano
thanks to

www.comune.verbania.it  |  www.comunepievevergonte.it  |  www.matia.it
www.salitedelvco.it/blog01/  |  www.newmill.it  |  www.latorrettahotel.com

www.maisondominique.com  |  www.befitalia.it  |  www.bemiva.it  |  www.filatidive.it 
www.bicincittavco.wordpress.com  |  www.baruffa.com  |  www.madicomunicazione.it

www.macimpianti.it  |  Lo Scalpo S.n.c.  |  Borgotti Daniele & C. S.a.s.  |  www.arcipiemonte.it/verbania

nous remercions

Comune di Pieve Vergonte



mi&ti is a lifestyle,
it’s a mutual interest.

Partners in life and travelling by bike,
mi&ti grow day by day the passion
for travel by bike.

mi&ti è uno stile di vita,
è un interesse comune.

Compagni nella vita e di viaggio, mi&ti 
coltivano giorno per giorno la passione
per i viaggi su due ruote.

Milena Di Pietrantonio, stilista 
verbanese e Tiziano Pirazzi, operaio 
meccanico ossolano, sono appassionati
di bicicletta. 

Monoposto o tandem poco importa, 
l’importante è sfrecciare tra la natura
e godersi i paesaggi liberando la mente.

Milena Di Pietrantonio, a fashion 
designer and Tiziano Pirazzi,
a mechanical worker, love bikes.

Bike or tandem, it doesn’t matter,
the important thing is to speed the bike 
through nature and enjoy the landscapes 
to free the mind.

chi siamo
about us

pht. Pier M
aulini

progetto 2018
“Ride a bike to give a smile”

Milena Di Pietrantonio, styliste et 
Tiziano Pirazzi, ouvrier mecanicien, 
sont passionnés de vélo. 

En simple ou en tandem peu importe, 
l’important est de tracer à travers la nature
et profiter des paysages librement.

qui sommes-nous

mi&ti c’est un mode de vie et un interêt 
commun.

Compagnons dans la vie et de voyage à 
vélo mi&ti cultivent jour après jour 
la passion pour les voyages à 2 roues.

mi&ti Onlus - progetto 2019mi&ti Onlus - progetto 2019pag. 6 pag. 7



mi&ti Onlus - progetto 2019pag. 8

www.miandti.com
Japan
South
Korea

www.miandti.com

RIDE A BIKE TO GIVE A SMILE . 2019

We ride
for:

Thanks to :

Città di
Verbania

Comune di
Pieve 
Vergonte

Nella cartolina di quest’anno abbiamo voluto rappresentare come sfondo i ciliegi, simbolo 
del Giappone. 
Sosterremo UILDM e GRUPPO VOLONTARIO VICENZIANO.
mi&ti ONLUS dal 2008 vicina a chi ha bisogno non solo con il sostegno morale.

È facile, donando un minimo di 5 euro, si riceve una cartolina su cui scrivere l’indirizzo
per destinarla a chi si vuole o anche a voi stessi.

In questo modo… AVRAI DONATO UN SORRISO E TI RESTERÀ UN RICORDO!

Corea del sud / Giappone, progetto 2019 - cartolina
South Korea / Japan, 2019 project - postcard

Corée du sud / Japon, projet 2019 - carte postale



mi&ti ogni anno partono per un viaggio di 
30-35 giorni in agosto,
circa 4.000-4.500km, mediamente
150-170km al giorno per 7-9 ore al giorno.

Nel 2017, in occasione del decennale, 
mi&ti, a sigillo del costante impegno 
che si fa ancora più concreto, diventa 
ONLUS.

Per approfondimenti:
www.miandti.com/il-progetto-miti Passion, love, dedication, commitment

and solidarity.

Thanks to our sponsor network for 
the last 11 years we have been creating 
a postcard that went for sale in 
exchange of a minimum contribution 
of 5 euro.

When we are halfway through each bike 
trip, roughly 2500km in, the postcards 
are shipped out to our donors as a 
tangible proof of their commitment. 
The proceeds are devolved to a different no 
profit organisation every year.

Every year in august mi&ti leave on a 30-35 
days trip about 4.000-4.500 km, around 
150-170km per day for 7-9 hours a day.

In 2017, in the occasion of the 
10th anniversary, mi&ti seal their 
increasingly concrete commitment 
by becoming an officially recognised 
ONLUS.

See more at:
www.miandti.com/il-progetto-miti

cosa facciamo perché lo facciamo
what we do why we do it

Passion, amour, dévouement, implication
et solidarité.

Depuis 11 ans, merci aux sponsors pour 
leur soutien, nous créons une carte 
postale à vendre pour minimum 
5 euro.

A la moitié du voyage à vélo, autour de 
2500km, les cartes postales sont 
envoyées aux donateurs, témoignage 
de leur soutien.
Les bénéfices sont entièrement redistribués 
aux diverses associations soutenues année 
après année.

pht. Pier M
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que faisons-nous pourquoi le faisons-nous

Chaque année en août mi&ti lpartent 30-35 
jours pour un voyage de 4.000-4.500 km,
Environ 150-170km et 7-9 hours par jour.

En 2017, à l’occasion de la dixième 
édition, mi&ti pour sceller leur 
constante implication sont devenu 
officiellement une ASBL.

Plus d’infos sur:
www.miandti.com/il-progetto-miti

Passione, amore, dedizione, impegno
e solidarietà.

Infatti da 11 anni, grazie anche al 
supporto di sponsor, creiamo 
una cartolina da vendere con un 
contributo minimo di 5 euro.

A metà del viaggio by bike, circa 2500km, le 
cartoline vengono spedite ai donatori 
a testimonianza dell’impegno preso. 
Il ricavato viene interamente devoluto ad 
associazioni no profit, diverse anno per anno.
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mi&ti 2009

Verbania (Italy) - Capo Nord 
(Norway)

4.780km

Montreal (Canada) - 
Vancouver (Canada) 

5.250km
3.000 euro donati
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mi&ti 2008
Progetto 2008

“Tre amici per la bici”
Progetto 2009
Terremoto Abruzzo
“La casa dello studente”
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Verbania (Italy) - Mosca 
(Russia) - Verbania (Italy) 

6.250km
3.000 euro donati

Verbania (Italy) - Copenaghen 
(Denmark) - Periplo Islanda 
(Iceland ) - Amsterdam 
(Holland) - Verbania (Italy)

5.200km
3.000 euro donati

mi&ti Onlus - progetto 2019

mi&ti 2010 mi&ti 2011
Progetto 2010

“Nel cuore dell’Europa
per il cuore dell’Africa”

Progetto 2011
Terremoto Abruzzo
“Progetto giovani”
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Verbania (Italy) - Lourdes 
(France) - Santiago de 
Compostela (Spain) - 
Fatima (Portugal) - Lisbona 
(Portugal) - Madrid  (Spain) - 
Barcellona (Spain) - Verbania 
(Italy)

5.200km
1.500 euro donati

Tour penisola Italia (Italy) - 
Corsica (France) - Sardegna 
(Italy) - Sicilia (Italy)

4.250km
1.900 euro donati
a Telethon

mi&ti Onlus - progetto 2019

mi&ti 2012 mi&ti 2013
Progetto 2012

“Progetto giovani”
Progetto 2013
“Telethon, donare un sorriso”
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Tour penisola Italia 
(Italy) - Austria - Svizzera 
(Switzerland) - Italia (Italy)

4.100km
2.400 euro donati
a Telethon

mi&ti Onlus - progetto 2019

mi&ti 2014

mi&ti Onlus - progetto 2019

Progetto 2014
“Telethon, donare un sorriso”
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Australia

4400km
4.000 euro donati
alla Fondazione Onlus
“Il Giardino delle Rose Blu”

mi&ti 2015
Progetto 2015
‘’Il Giardino Delle Rose Blu’’ 
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Tour Italia (Italy) - Croazia 
(Croatia) - Bosnia - Serbia 

3.876km
9.000 euro donati alla 
Fondazione Onlus “Il 
Giardino delle Rose Blu”
e UILDM

mi&ti 2016
Progetto 2016

‘’Ride a bike to give a smile’’ 

Italia (Italy) - Svizzera 
(Switzerland) - Francia 
(France) - Belgio (Belgium) 
- Inghilterra (England) - 
Irlanda (Ireland) e ritorno

4.400km
7.000 euro donati alla
Fondazione Onlus “Il 
Giardino Delle Rose Blu”,  
UILDM e  Associazione
S. Vincenzo Trobaso

mi&ti 2017
Progetto 2017
‘’Ride a bike to give a smile’’ 



Tour Italia (Italy) - Austria - 
Germania (Germany) - 
Rep. Ceca (Czech Republic) 
- Polonia (Poland) - Lituania 
(Lithuania) - Estonia (Estonia) 
- Lettonia (Latvia) - Finlandia 
(Finland) - Norvegia (Norway)

5.050km
6.270 euro donati
a Uildm - Il giardini delle 
rose blu - Ass. Vincenziana - 
Caritas

Amatrice
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Città di Verbania

RIDE A BIKE TO GIVE A SMILE . 2018

We ride for :

Thanks to :

mi&ti 2018
Progetto 2018

‘’Ride a bike to give a smile’’ 

www.gvvaicitalia.it www.uildm.org

Si hanno due possibilità di donazione:

 Donazione libera tramite bonifico bancario a: Di Pietrantonio Milena
 indicare causale: “PROGETTO 2019 - MI&TI ONLUS”
 BANCA PROSSIMA S.p.a. - Corso Cobianchi 54, 28921 Verbania – Intra
 IBAN IT35R0335901600100000148491

 Donazione libera tramite sito ufficiale: www.miandti.com/donazione/

Le donazioni ricevute verranno devolute alle seguenti associazioni:

Corea del sud / Giappone, progetto 2019 - viaggio & donazione
South Korea / Japan, 2019 project - tour & donation

Il viaggio inizierà il 26 luglio dall’Italia a Seul in aereo, percorreremo 650km di pista ciclabile, 
traghetteremo da  Geolea a Kasuka in Giappone, percorreremo parte del Giappone fino 
a  Tokio.
Circa 4000km, percorsi in bicicletta in totale autonomia.
Rientreremo in Italia alla fine di Agosto in aereo.
Un’altra avventura sul pedali, mi&ti ciclisti solidali dal 2008. 

1

2

Corée du sud / Japon, , 2019 projet - voyage & dons
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www.gvvaicitalia.it

GVV - Gruppi di Volontariato 
Vincenziano

L’Associazione nasce nel 1617 in Francia per 
opera di San Vincenzo de Paoli,
che ha la straordinaria intuizione di organizzare 
in modo efficace l’aiuto ai poveri; riunisce
i primi volontari, in prevalenza donne,
in gruppi strutturati che egli chiama “Charités” 
(Carità), ne redige il regolamento, i compiti, le 
cariche; prevede riunioni periodiche
per coordinare il lavoro di assistenza
e per formare le componenti dei gruppi.

I volontari dei GVV Milano sono riuniti
in diversi gruppi, che svolgono ciascuno, secondo 
la propria competenza territoriale,
le attività di base presso le famiglie attraverso le 
visite domiciliari e presso i Centri Vincenziani.

www.uildm.org

U.I.L.D.M. - Unione Italiana Lotta 
alla Distrofia Muscolare

La sezione di Omegna è composta da un gruppo 
di volontari attivi che si sono uniti dal 1995. 

VCO, Novara e Biella, sono di competenza 
del fondatore Andrea Vigna. 

Lo scopo delle attività è di sensibilizzare
e sostenere le famiglie delle persone 

affetteda distrofia muscolare
e malattie genetiche.

Servizi di assistenza ai disabili e famigliari:
visite neuromuscolari presso i centri 

specializzati, fisioterapie, visite e cure dentarie, 
trasporto di persone con disabilità.

Ricerca clinica sulle malattie neuromuscolari e 
genetiche: ausili (carrozzine elettriche

e manuali, letti ortopedici, standing, sollevatori, 
comode ecc.) in comodato d’uso gratuito.

le associazioni 2019
the associations 2019

les associations 2019
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Per eventuali informazioni:
milena di pietrantonio cell. 3467013266
tiziano pirazzi cell. 3483228661

For further information:
milena di pietrantonio M +39 3467013266
tiziano pirazzi M +39 3483228661

mi&ti Onlus and “Amici per la bici” projects
during these latest years have donated
41.070 euro.

Grazie a tutti voi!
Thank you all!

pht. Pier M
aulini

I progetti di mi&ti Onlus e “Amici per la bici”
in questi ultimi anni hanno donato 
41.070 euro.

Pour plus d’information:
milena di pietrantonio gsm +39 3467013266
tiziano pirazzi gsm +39 3483228661

Les projets mi&ti asbl et“ Amici per la bici” 
ont durant ces dernières années donnés
41.070 euro.

Merci à vous tous!
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